
スタッフと開室時間 

岡野 泰子（木曜日）10：0０～１7：００ 

中山絵里子（金曜日）10：00～１7：００ 

場所  

２号館２階 213号室 

 

 

 ＊夏休み・冬休み期間も開室しています。 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 エリザベト音楽大学 

 学生相談室 

 ご案内 

 

   〒７３０－００１６ 広島市中区幟町４－１５ 

        エリザベト音楽大学内 

 

 

 

３
号
館 

学生 

相談室 

皆さんが充実した学生生活を送れるよ

う、お手伝いします。 

相談したい時は？・・・ 

●学生相談室前に置いてある申込票に必要事

項を記入し、学生相談室前のドアポストに入れ

て下さい。 

1週間以内に、相談室から連絡します。 

 

●下記のメールアドレスに連絡して下さい。 

1週間以内に、カウンセラーから連絡します。 

 

gaku_soudan@eum.ac.jp（岡野・遠藤） 

 yokano@eum.ac.jp （岡野） 

 

●直接、学生相談室までお越し下さい。 

「在室」であれば、ノックし、その場で利用希

望をお伝えください。 

 

●教職員の相談も受け付けています。 

mailto:gaku_soudan@eum.ac.jp
mailto:yokano@eum.ac.jp


 

例えば、こんな時… 

 

 

            

 

 

 

学生相談室はこんなところ 

 

 

 

 

 

 

                                                             

「大学って，思っていたのと違った」 

      「友達とうまくいかない…」 

「自分の性格を知りたい」 

「最近，よく眠れない」 

「やる気が出ない…」 

「卒業後の進路、どうしよう」 

「人前に出ると緊張する…」 

 「私らしさってなんだろう？」 

「先生に自分の気持ちをうまく伝えられない」 

相談いろいろ 

生活の中の様々な悩みや

不安について、 

カウンセラーがあなたと 

一緒に考えます。 

心理テスト 

希望される方に実施して

います。自分の性格を知り

たい時、どんな職業に向

いているのか知りたい時、

どうぞ活用してください。 

本の紹介 

ほっとできる本、心につい

ての本を取り揃え、貸し出

しています。 

 

カウンセリングを受けることは

恥ずかしいことではありませ

ん。 

 

カウンセリングは、 

より自分らしく生きるための、 

心の成長に役立ちます。 

 

カウンセリングは、どんな

人にも役立ちます。 

 

こころの専門家（心理

師）が、対応します。 


